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INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO SOBRE RECURSOS 

 
1. RED DE MADRES  T/ 902 188 988   
 

 

 
www.redmadre.es 
 
 
 
2. ASOCIACIÓN SOLIDARIDAD CON MADRES SOLTERAS 
 

ASOCIACIÓN SOLIDARIDAD CON MADRES 
SOLTERAS (ASMS) 
- Información sobre recursos de la Comunidad de Madrid. 

- Acogida temporal para madres solteras en dificultad (9 meses de 
estancia).  

- Atención integral a madres solteras con actividades de inserción social.  

913 082 150 
Atención de lunes a viernes 

asms@madressolteras.org 
www.madressolteras.org 
 

c/ Almagro, 28 . Metro Alonso Martínez. 

28010 - Madrid  

 
 

3. KARIBU 
 
Información sobre recursos sociales 
Asesoramiento legal 
Atención médico‐sanitaria 
Orientación socio‐laboral: formación y empleo 
Ayudas a madres gestantes o con hijos inmigrantes 
 
C/Sta Engracia, 140.  Metro Cuatro Caminos. Madrid. 
T/ 91 55 31 873 
www.asociacionkaribu.org 
Atención de lunes a viernes 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4. FUNDACIÓN MADRINA 
 

FUNDACIÓN MADRINA 
- Información a embarazadas de recursos y orientación hasta los 18 
meses 

- Asistencia material para el bebé hasta los 18 meses de vida.  

- Asesoramiento psicológico a mujeres las 24 horas.  

- Talleres de formación socio-laboral y búsqueda de empleo.  

- Piso de acogida propio y ayuda en la búsqueda de alojamiento 

914 490 690 y 902 323 329 

fundacion@madrina.org 
www.madrina.org 
 

c/ General Ramírez de Madrid, 11, 1º izda.  28020 - Madrid. Metro 
Estrecho 

 
 

5. FUNDACIÓN SOCIAL FRANCISCO DE VITORIA 
 

FUNDACIÓN SOCIAL FRANCISCO DE VITORIA 
- Centro de orientación y recursos "No estás sola": información a 
jóvenes de 13 a 18 años  

- Cuidado de bebés de 3 a 15 meses.  

- Formación y orientación socio-laboral para la inserción de las madres 
en un Centro de Día.  

- Asesoramiento legal a jóvenes embarazadas en riesgo de exclusión 
social.  

- Hogar de residencia transitoria para adolescentes y jóvenes 
embarazadas o madres recientes en situación de desamparo y 
abandono. 

917 091 400 ("No estás sola") 

m.lozanol@ufv.es p.aledo@ufv.e 

- Centro de Apoyo "No estás sola":  

c/ Travesía de Santa Catalina, 1, Bajo 2  

28220 - Majadahonda (Madrid)   

- Fundación Social:  

Ctra. Pozuelo-Majadahonda, km. 1.800  
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28223 - Pozuelo de Alarcón (Madrid)  

 
 

6. FUNDVIDA 
 

 FUNDVIDA 
- Asesoramiento y formación sobre recursos para mujeres embarazadas 
en dificultad.  

- Entrega de material para el cuidado del bebé (pañales, papilla...)  

- Alojamiento para madres en situación de emergencia social en dos 
pisos de acogida  

915 326 254 y 629 514 442 

fundvida@fundaciondefensadelav 

c/ Daoiz, 12  Metro Noviciado. 

28004 - Madrid  

 
 
 

7. ACCIÓN FAMILIAR 
 
Información y asesoramiento a embarazadas 
Asesoramiento jurídico 
Asistencia psicológica 
 
Glorieta de Quevedo, 7‐ 6º dcha. Madrid 28015 
Metro Quevedo 
T/ 91 44 61 011  
www.accionfamiliar.org 
emjove@accionfamiliar.org 
 
 
 
 

8. TELÉFONO DE LA ESPERANZA 
 

TELÉFONO DE LA ESPERANZA 
- Servicio permanente de orientación por teléfono.  

- Asesoramiento e intervención profesional (psicológica, psiquiátrica y 
legal).  

- Servicio de orientación familiar y grupos de apoyo o talleres.  

s914 590 050 (24 horas) 

madrid@telefonodelaesperanza.o 

c/ Francos Rodríguez, 51 chalet 44 .   28039 – Madrid  
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